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    Firenze,  7 Maggio 2007  
Alle Società con sezione Ritmica 
E p.c. 
Alla DTR R 
Alla FGI 
 
OGGETTO: Valutazione Regionale Test di Alta Specializzazione Ritmica 
 

Il Comitato Regionale Toscana, su indicazione della DTR R, informa che 
il giorno Mercoledì 16 maggio p.v., presso il Palazzetto di San Lorentino avrà 
luogo la valutazione regionale di ammissione ai test nazionali di alta 
Specializzazione che per le ginnaste della regione Toscana si svolgeranno il 
giorno 27 maggio ad Ancona alle ore 15,00 – Palaindoor  in via della Montagnola. 

In merito a quanto sopra si forniscono le seguenti precisazioni: 
sono convocate le ginnaste titolari al CT nate negli anni 1996-1995-1994-

1993-1992  

sono convocate le ginnaste titolari al CT appartenenti al gruppo scelto 
Allieve nate negli anni 1997-1996-1995  

sono convocate le ginnaste appoggiate al CT nate negli anni 1992-93-94  

sono ammesse alla valutazione anche eventuali  ginnaste che abbiano 
partecipato agli allenamenti regionali 1°-2°-3° gruppo ma solo se hanno preso 
parte al campionato di categoria, previa iscrizione da inviare e.mail alla DTRR 
(non verranno ammesse se  non iscritte)

Organizzazione della valutazione :  
ORARIO 
alle ore 16.00 inizio valutazione gruppo allieve scelto (14 ginnaste) 
alle ore 17.30 inizio valutazione gruppo Jun. e allieve Titolari al CT(16 ginnaste) 
a seguire le ginnaste, iscrittesi, degli allen.regionali. 
 
Note sul programma da presentare: 
1. in allegato potrete visionare il programma previsto nella valutazione 
regionale (come da programma tests nazionali) e riferito alle categorie di 
appartenenza delle ginnaste  

2. La dichiarazione degli esercizi dovrà essere effettuata tramite "fiche" nel 
modello allegato, in 4 copie per ogni esercizio  

3. alla valutazione le ginnaste dovranno consegnare il modulo di pag. 6 
dell'allegato "Itinerario di lavoro per l'attività addestrativa reg.le", compilato nella 
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prima parte (dati anagrafici) e corredato da fototessera incollata ( se autorizzato 
dalla famiglia tramite dichiarazione scritta da consegnare assieme al foglio).  

4. Le ginnaste dovranno essere accompagnate dalle proprie allenatrici 
societarie, e in tenuta da gara. 
INFORMAZIONI : 
• l'impianto di San Lorentino sarà accessibile dalle ore 14.45 (Spogliatoio) e 
dalle ore 15 (per il riscaldamento) sarà disponibile il part-terre, pedana blu.  

• Il pubblico potrà accedere all'impianto SOLO nella zona pubblico (in alcun 
modo negli spogliatoi).  

• La valutazione verrà effettuata da apposita Commissione Tecnica 
 

Distinti saluti 
 

      
 Paola Bertone Paolo Calissi 
   Segretaria Presidente 


