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Firenze, 26 febbraio 2009
A Tutte le societa con sez. Maschile
e p.c.
Al Consigliere di sezione
AIDTR M
Alla FGI

OGGETTO: Allenamento Open regionale GAM
Prato, 7 marzo 2009

I Comitato Regionale Toscana su proposta del DTR M indice ed organizza un
allenamento collegiale Open con le seguenti coordinate logistiche:

data: 7 marzo 2009
sede: Palestra Coni — Via Santa Caterina 12 — Prato
orario: 15,00 — 19,00

Ginnasti convocati

GRUPPO “SUB ELITE” REGIONALE

N° GINNASTA SOCIETA’ NOTE

1 | Lardani Jacopo CG Firenze Interesse Societario
2 | Gianassi Luca AG Livornese Interesse Societario
3 | Hourya Simone AG Livornese Interesse Societario
4 | Marmugi lvan AG Livornese Interesse Societario
5 | Sbarra Gabriele AG Livornese Interesse Societario
6 | Pineschi Jacopo GS VVF Gasbarri Interesse Societario
7 | Rossi Lorenzo SG Etruria Interesse Societario
8 | Valentini Marco SG Cascina Interesse Societario
9 | Mantovani Riccardo SG Giglio Interesse Societario
10 | Piccioli Matteo SG Mens Sana Interesse Societario
11 | Rodolfo Vincenzo SG Rosignano Interesse Societario

Tecnici preposti:

Ghilarducci David (responsabile)
Pratesi Michele (assistente)
tecnici dei ginnasti

Tale allenamento collegiale prevede anche la possibilita di ospitare altri ginnasti societari,
non inclusi in convocazione, ma ritenuti idonei all'iniziativa, dai propri istruttori, per la formazione
del nuovo gruppo sperimentale giovanile. Ciascun allenatore, pertanto, avra la facolta di presentarli
direttamente in loco per l'occasione.

Nella stessa sede e sessione d’allenamento sono invitati a prendervi parte anche tutte
guelle societa che avranno intenzione di aderire ai CATI (Centri Assistenza Tecnica Intersocietari
zone mare e terra), edizione 2009.

SS.GG. CATI zona mare

1. Livornese 2. Rosignano
3. Motto 4, Cascina
5. Ponsacco 6. Artistica Grosseto

7 Barbanella




SS.GG. CATI zona terra

1. Falciai 2. VVF Arezzo

3. Petrarca 4. Giglio

5. Aurora 6. CG Firenze

7. CG Lastra a Signa 8. Ferrucci libertas
9. Etruria

In seguito agli orientamenti che emergeranno a conclusione dell’evento in argomento
saranno stilati i calendari di intervento sia per il prosieguo dei controlli tecnici pertinenti al gruppo
“Sub elite”, sia in merito alle successive scadenze dei CATI.

Distinti saluti

ol B At

Paola Bertone Grazia Ciarlitto
Segretaria Presidente



