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    Firenze,  1 giugno 2010  
A tutte le società con sezione ritmica 
 
 
 
OGGETTO: allenamento integrativo zona mare – zona t erra RITMICA 
 
 
 

Il Comitato Regionale Toscana, su richiesta della DTR R, in previsione 
dell’esibizione che le ginnaste presenteranno in occasione del Torneo 
Internazionale Cariprato del giorno 19 giugno p.v., indice ed organizzata una 
seduta di allenamento integrativo per i gruppi congiunti  zona mare e zona 
terra con le seguenti coordinate logistiche: 

 
data: 16 giugno 2010  
 
sede: Palazzo dello Sport – Terranuova Bracciolini 
 
orario: 15,30 – 18,30 
 
tecniche convocate: Lazzeri Donatella 
                                Calabretta Roberta 
 
 
 
 
 
 
 
Distinti saluti 

 
 
 

                                      
      Paola Bertone Grazia Ciarlitto 
       Segretaria Presidente  


