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    Firenze,  22 marzo 2010  
Alle Società interessate 
e p.c. 
Alla DTR R 
Al Consigliere di sezione 
Alla FGI 
 
 
 
OGGETTO: Allenamento collegiale integrativo CTR R 
 
 
 

Il Comitato Regionale Toscana su richiesta della DTR R Lopes Pegna 
Sarah, indice ed organizza un allenamento integrativo in preparazione ai 
prossimi test nazionali federali, con le seguenti coordinate logistiche: 

Periodo: 1 – 3 aprile 2010  
inizio: ore 10 del  1° aprile 2010 
termine: dopo l’allenamento mattutino del 3 aprile 2010   
 
Sede: Prato – Palestra Le Badie 
 
Sistemazione Alberghiera: Hotel Charme 
                                           Via Delle Badie 228 - 59100 Prato 

                                                      tel. 0574 550541 
 
 
Ginnaste convocate (spese vitto e alloggio a carico delle partecipanti) 
 
Russo Alessia Aurora 
Albanese Martina Motto 
Rossi Martina  Petrarca 
Tonetto Sofia Arcobaleno 
Carnali Valeria Petrarca 
Bigi Stefania Terranuova 
Parrini Ginevra Etruria 
Santinelli Domiziana Arcobaleno 
Vanti Valentina Terranuova 
Roselli Sofia Falciai 
Culivicchi Giulia Arcobaleno 
Betti Alice Falciai 
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Benedetti Asia Motto 
Del Chiaro gaia Motto 
Cigolini Sara Aurora 
Targetti Francesca Arcobaleno 
Batazzi Valentina Gym Star 
 
Tecniche preposte: 
 
Tishina Olga (tutto il periodo) 
Mannelli Carlotta (sino al mattina del 2/04/10) 
Leti Irene (venerdì e sabato) 
 
Atlete e tecniche dovranno presentarsi il giorno 1/04/2010 entro le ore 

10,00 presso la Palestra Le Badie. 
Il costo per la pensione completa per tutto il periodo è di €114,00 da 

pagarsi direttamente all’Hotel. Pasti supplementari €15,00 ciascuno. 
Si prega confermare la partecipazione entro il 29.03.2009 alla segreteria 

del Comitato. 
 
Orario Allenamenti: 
Giovedì 1° aprile 2010  
mattina: ore 10 – 13 
pausa pranzo presso Hotel Charme 
pomeriggio: ore 15 – 19 
 
Venerdì 2 aprile 2010  
mattina: ore 9 -13 
pausa pranzo presso Hotel Charme 
pomeriggio: ore 15 – 19 
 
Sabato 3 aprile 2010  
mattina: ore 9 – 13 (termine del collegiale) 
 
  
 

 

                                      
      Paola Bertone Grazia Ciarlitto 
       Segretaria Presidente  


