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Alle societa interessate
ep.c.

AllaDTR R

AllaRRG R

Al Consigliere di sezione
Alla FGI

OGGETTO: Allenamento integrativo Camp. Naz. Categoria ritmica

Il Comitato Regionale Toscana, su proposta della DTR R Lopes Pegna Sarah, indice ed
organizza l'allenamento di cui all'oggetto per le ginnaste qualificatesi alla fase nazionale del
Campionato di Categoria, quale occasione di verifica e controllo del programma di gara.

Coordinate logistiche

data: 7 marzo 2010

sede: Palazzetto di Terranuova Bracciolini

orario: 9,00 — 13,00

Tecniche preposte: Lopes Pegna Sarah — responsabile
Agnolucci Manuela

Ginnaste convocate:

Rigato Asia Arcobaleno Prato
Nocentini Sofia S.G. Terranuova
Bigi Stefania S.G.Terranuova
Cigolini Sara S.G. Aurora
Sonetto Sofia Arcobaleno Prato
CarnaliValeria S.G. Petrarca
Russo Alessia S.G. Aurora
Rossi Martina S.G. Petrarca
Conforti Chiara Gym Star

Moroni Benedetta Arcobaleno Prato
Vergelli Lucrezia Etruria Prato
Cupisti Francesca Motto Viareggio

Le ginnaste dovranno presentarsi all’allenamento con tutti gli attrezzi, le musiche e le
fiches degli esercizi

Distinti saluti

ol Btovee At

Paola Bertone Grazia Ciarlitto
Segretaria Presidente



