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Firenze, 3 novembre 2010
A tutte le societa
e p.c.

Al Consigliere di sezione
AIDTR M
Alla FGI

OGGETTO: Centri Assistenza Tecnica Intersocietariz  one Mare & Terra
c/o PTF Maschile — CPO/CONI di Tirr enia (CATI Mare)
c/o SG Etruria — Palestra di S. Cat erina (CATI Terra)

II Comitato Regionale Toscana su proposta del Direttore Tecnico Regionale Maschile,
indice ed organizza l'attivita di seguito riportata.

\ CATI MARE (Presidio fisso)

DATE (giorno settimanale prescelto: Mercoledi)
e Gli appuntamenti addestrativo-formativi avranno inizio nel mese di novembre.
» Cadenza mensile, a far data del 04 novembre 2010.
« Partecipazione ginnasti OPEN: afferenti ai gruppi s  ocietari di reclutamento-avviamento e
selezione.

e Calendarizzazione perfezionabile di volta in volta come sedi giorni ed orari.
SOCIETA INTERESSATE

AG Livornese

SG Rosignano

SG Motto

SG Cascina

SG Ponsacco

SG Tica

SG Rosso San Secondo

SG Nuova Realta Camaiore

SG Atrtistica Grosseto

SG Barbanella

TECNICI CONVOCATI

» Referente tecnico: Ghilarducci David.

* Assistente: Granchi Federico.

+ Allenatori delle societa coinvolte.

COORDINATE

* Ritrovo ore 16.45.

* Inizio lavori e durata dell'allenamento 17.00 — 20.00.




CATI TERRA (Presidio fisso)

DATE (giorno settimanale prescelto: Sabato)

e Gli appuntamenti addestrativo-formativi avranno inizio nel mese di novembre.

* Cadenza mensile, a far data del 06 novembre 2010.

« Partecipazione ginnasti OPEN: afferenti ai gruppi s  ocietari di reclutamento-avviamento e
selezione.
Calendarizzazione perfezionabile di volta in volta come sedi giorni ed orari.

SOCIETA INTERESSATE

SG Falciai

GS VVF Gasbarri

SG Petrarca

SG Giglio

SG Aurora

SG Coccinella

CG Firenze

CG Lastra Signa

SG Ferrucci Libertas

10. SG Etruria

11. SG Mens Sana

12. SG Chianciano

13. SG Airone

14. SG Artistica Mugello

©CoNOTOrWNE

TECNICI CONVOCATI

» Referente tecnico: Marchetti Marco.

* Assistente: Violetti Stefano.

» Allenatori delle societa coinvolte.

COORDINATE

* Ritrovo ore 15.15.

* Inizio lavori e durata dell'allenamento 15.30 — 18.30.

Le iscrizioni dovranno pervenire la Comitato Regionale Toscana tramite e-mail all'indirizzo
cr.toscana@federginnastica.it compilando il modulo allegato in ogni sua parte.

Distinti saluti

ol Btovee At

Paola Bertone Grazia Ciarlitto
Segretaria Presidente



