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    Firenze,  4 maggio 2010  
A Tutte le Società con sezione ritmica 
e p.c. 
Alla DTR R Lopes Pegna Sarah 
Al Consigliere Responsabile Cupisti Adamasco 
Alla FGI 
 
 
OGGETTO: Allenamento Collegiale Residenziale CTR R  
                    12 – 18 giugno 2010  
 

Il Comitato Regionale Toscana, su proposta della DTR R Lopes Pegna 
Sarah, nell’ambito dell’attività addestrativa del Centro Tecnico Regionale di 
Ginnastica Ritmica indice ed organizza l’allenamento collegiale residenziale di 
cui all’oggetto con le seguenti coordinate logistiche: 

 
Sede addestrativa : Palazzo dello Sport Terranuova Bracciolini 
Periodo : 12 – 18 giugno 2010  
Ospitalità : Hotel Michelangelo*** 
                 Via Poggilupi 580 – Terranuova Bracciolini (AR) 
                 tel. 055/9738557 
Ginnaste interessate : gruppi A – B – C – D  
Tecniche preposte : Leti Irene (responsabile) 
                               De Corso Luciana 
                               Stankova Antonieta 
                               Rozalina Ivanova (coreografa)  
Medico : Nocentini Simone, Benedetti Massimo 
 
Presentazione : entro le ore 14,00 del 12 giugno presso l’Hotel 

Michelangelo (tecnica De Corso Luciana ) 
Inizio Allenamento : ore 15.00 del 12 giugno 
Termine allenamento : dopo l’allenamento pomeridiano del 18 giugno 
  
Oneri amministrativi a carico delle partecipanti : 
pensione completa per 6 giorni a ginnasta: 300,00 euro (da pagare 

direttamente all’Hotel all’arrivo) 
solo pranzo (presso Hotel Michelangelo): 10,00 euro (da pagare 

direttamente all’Hotel all’arrivo) 
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Note : Le ginnaste dei gruppi interessati che non effettueranno il 
collegiale potranno partecipare al solo allenamento di sabato 12 giugno (orario 
15.00 – 19.00) presentandosi alle ore 15.00 presso il Palazzo dello Sport di 
Terranuova Bracciolini, come da programma addestrativo del Centro Tecnico. 

 
I trasferimenti dall’Hotel al Palazzo dello Sport saranno effettuati con Bus 

navetta a cura della Società Ginnastica Terranuova. 
 
NB: l’iniziativa verrà attivata al raggiungimento d i numero 20 

ginnaste partecipanti. 
 
 
Distinti saluti 

 
 
 

                                      
      Paola Bertone Grazia Ciarlitto 
       Segretaria Presidente  


