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Firenze, 5 marzo 2007
A Tutte le Societa
Ai Delegati Provinciali
AiDTR
Ai Comitati Regionali FGI
E p.c.
Ai Docenti interessati
Alla FGI
Al Responsabile Quadri Tecnici

OGGETTO: Corso per Istruttore di Base

Il Comitato Regionale Toscana accolte le esigenze delle Societa Sportive
della Regione, indice ed organizza i moduli didattici necessari all’'ottenimento
della qualifica di Istruttore di base della sezione Ginnastica per Tutti (gia
Ginnastica Generale).

L’accesso ai moduli é riservato ai tesserati maggiorenni.

| non tesserati possono accedere ai moduli didattici tesserandosi
direttamente alla FGI tramite il Comitato Regionale di competenza.

Il corso di Istruttore di Base € cosi strutturato:

PG1 (parte generale 1) comune a tutte le sezioni: 8 ore
PS1 (parte specialistica 1) solo per la sez. Ginnastica per Tultti: 8 ore
E1l (esame 1° livello): prova scritta e colloquio

Logistica:

PG1 data: 1 aprile 2007
sede: CPO Coni Tirrenia — Vione Vannini
orario: 9,30/13,30 — 14,30/18,30
docenti: Scuola Regionale dello Sport
costo: 100 euro

Programma

Le capacita motorie

Le competenze pedagogiche del Tecnico

Il processo di apprendimento/insegnamento

Etica dello Sport

Organizzazione e Regolamenti Federali

PS1 data: 25 marzo 2007
sede: CPO Coni Tirrenia — Vione Vannini
orario: 9,30/13,30 — 14,30/18,30
docente: Prof. Giovanni Innocenti
costo: 100 euro



Programma

Teoria, tecnica e didattica della psicomotricita educativa

Teoria, tecnica e didattica della sociomotricita

Teoria, tecnica e didattica dell'espressivita corporea e rilassamento

data: 14 aprile 2007
Sede CPO CONI Tirrenia — Vione Vannini
Orario: inizio orel5,30
Costo: 50 euro

Iscrizioni

Le iscrizioni dovranno pervenire sul modulo scaricabile dal sito
www.ginnasticatoscana.it alla sezione modulistica, (mod. n 11), debitamente
compilato, unitamente alla copia del bonifico bancario attestante il pagamento
per il modulo richiesto entro e non oltre il giorno 20 marzo 2007

Tale documentazione dovra essere inviata alla segreteria del Comitato
Regionale Toscana FGI via fax: 055/672251 o via e-mail allindirizzo
cr.toscana@federginnastica.it .

Il bonifico dovra essere effettuato a:

Comitato Regionale Toscana FGI

BNL — Piazza della Repubblica — Firenze

c/c 32741 — abi 01005 - cab 02800 —cin H

Distinti saluti

Paola Bertone Paolo Calissi
Segretaria Presidente
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