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    Firenze,30/03/07  
A Tutti gli interessati 
 
OGGETTO: 4° Gymnaestrada Scolastica regionale 
 

Il Comitato Regionale Toscana, attraverso la referente scolastica 
Regionale Prof. Daniela Verdiani ed il C.S.A. di Massa Carrara con il suo 
coordinatore Prof. Mirco Diamanti, organizza la 4° Gymnaestrada Scolastica. 
Tale manifestazione è aperta a tutte le scuole di ogni ordine e grado. 
Non è un evento competitivo ed in particolare è uno stimolo alla creatività ed al 
miglioramento di tutte le capacità coordinative ed espressive. 
Ogni scuola potrà iscrivere più gruppi senza limiti di numero, di età ed anche 
misti. 
Gli esercizi potranno essere eseguiti con o senza attrezzi, si potranno adoprare 
attrezzi non codificati come seggiole, teli o altro. 
La durata degli esercizi potrà essere di max 3 minuti e la musica dovrà essere 
consegnata all’organizzazione su CD. 
 
Coordinate Logistiche 
 
Data: lunedì 14 maggio 2007  
Sede: Palasport di Carrara – Avenza (Via Giovanpietro 1) 
Orario: ritrovo ore 8,30 
            Inizio ore 9,30 
Iscrizioni: entro il giorno 7 maggio 2007  
                al C.S.A. di Massa Carrara ( Fax 0585/886796 – tel 0585/46665) 
                                                  oppure 
                alla Prof. Verdiani (3332037408@tim.it) 
 
Per qualsiasi chiarimento contattare Prof. Daniela Verdiani (333/2037408) 
oppure Prof. Valeria del Medico, referente scolastica provinciale FGI 
(347/6403652) 
 
N.B. Gli alunni dovranno essere in regola con i certificati medici come 
previsto dall’ultima circolare ministeriale. 

 
Distinti saluti 

      
 Paola Bertone Paolo Calissi 
   Segretaria Presidente 
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